1 doctor Andrew Alexi Almazén
Anaya destaca entre la comuni-
dad de cientificos del mundo por
sus investigaciones sobre dotacién
intelectual. Su caso y sus trabajos han sido
difundidos en México y en diferentes paises
del mundo con més de cien mil notas perio-
disticas documentadas entre 2007 y 2016.

Desde hace seis afos dirige las investiga-
ciones cientificas del Centro de Atenci6n al
Talento (Cedat) en nifios sobredotados.

Entre los proyectos en los que ha trabaja-
do destacan:

-El perfil del nifio sobredotado (con mds
de 2 mil 500 casos, la investigacién en so-
bredotados mas grande del siglo XXI a nivel
mundial)

-El proceso de diagnéstico de los nifios
sobredotados

-Efectos fisiol6gicos de la sobrecapaci-
dad intelectual

-Impacto en inteligencia y desarrollo psi-
colégico de los modelos diferenciados para
la inteligencia superior

-Modelo en América Latina de capacita-
cién al docente de sobredotados

SEMBLANZA

Naci6 en la Ciudad de México en el afio
de 1994. Ha llamado la atencién por su so-
bredotacion intelectual, conocido previa-
mente como “el nifo genio mexicano’, se-
gun Discovery Channel.

Actualmente tiene 21 anos y trabaja en
la deteccién y educacién para nifos sobre-
dotados en el Centro de Atencién al Talen-
to (Cedat), donde es el director del Depar-
tamento de Psicologia e Investigacién. Es
médico cirujano con honores por la Univer-
sidad Panamericana, licenciado en Psicolo-
gia, especialista en Educacién por Maestria
y Doctorado en el Instituto Tecnolégico y de
Estudios Superiores de Monterrey, asimis-
mo se entrend y certificé en Educacién Di-
ferenciada por la Harvard Graduate School
of Education. Es experto por la Harvard Me-
dical School en Detecci6én de Trastorno por
Déficit de Atenci6n e Hiperactividad en Ni-
fos y Jévenes.

Ala fecha es delegado académico repre-
sentante de México en el World Council for
Gifted and Talented Children, asi como pre-
sidente de la Federacién Mexicana de So-
bredotacion Intelectual.

EstA cursando el grado de doctorado
en Innovacién Educativa, por la Escuela de
Graduados en Educaci6én del ITESM, con un
proyecto de investigacién en el cual busca
disefiar un nuevo modelo educativo para los
alumnos sobredotados en México, mismo
que concluird en noviembre 2016.

Le han solicitado que presente los re-
sultados de sus investigaciones en sobre-
dotaci6n intelectual en distintos congresos
entre los que figura el World Congress of
Gifted and Talented Children (WCGTC), el
European Council for High Ability (ECHA),
la American Educational Research Associa-
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tion, la World Educational Research
Association (WERA) y la Asian Pacific
Federation of Giftedness (APFG) entre
muchos otros.

Ha dictado mds de 50 conferencias
en los ultitmos seis afios en México, USA,
China, Dinamarca, Escocia, Hong Kong y
préximamente en Australia. Ha publicado
a la fecha mds de 20 articulos cientificos
en revistas nacionales e internacionales
acerca de sus investigaciones en Psicolo-
gia, Filosoffa, Medicina y Sobredotacién
Intelectual. Su caso y su trabajo han sido
difundidos extensamente en México y en
el extranjero con mas de 100 mil notas
periodisticas documentadas entre 2006 y
2016.

En julio de 2007, con tan solo doce afios
de edad, ingres6 a la Universidad, convir-
tiéndose en el universitario mas joven de
México y entre los mas jévenes del mundo,
con la particularidad de haber cursado pre-
viamente los estudios obligatorios de edu-
cacién bésica, media y media superior en
forma autodidacta, obteniendo en las prue-
bas excelencia académica. Comenzd a es-
tudiar dos licenciaturas simultdneamente:
Medicina y Psicologfa. Su graduacién como
licenciado en Psicologia, el 18 de agosto de
2011, lo convirtié, segun registro de la World
Records Academy, en el “mads joven psicélo-
go del mundo” y en México.

Adicionalmente, el dr. Almazan a los 18
anos se convirti en el médico més joven de
Latinoamérica.

En abril del 2013 terming la Maestria en
Educacién con Acentuacién en Desarro-
llo Cognitivo en el Instituto Tecnolégico de
Estudios Superiores de Monterrey (ITESM)
con la tesis titulada “El Liderazgo Docente
en la Educacion de Nifios con Sobrecapaci-
dad Intelegtual”.

DISTINCIONES

En enero del 2010, por su trayectoria aca-
démica, le fue otorgado el primer lugar del
Premio de la Juventud del Distrito Federal
2009, en el 4rea de Actividades Académicas,
Cientificas y Profesionales.

Nombrado delegado representante de
Meéxico por el World Council of Gifted and
Talented Children, en junio 2013 y reelegido
en el 2015.

En julio del 2013 la Global Quality Foun-
dation con sede en Londres le entreg6 el Ga-
lard6n Internacional Excelsis por trayectoria
académica y educativa.

En agosto de 2015 la Universidad Pa-
namericana le entregé el Premio Extraor-
dinario en Investigaciéon por su trabajo
ejemplar en el campo médico y la inteli-
gencia superior,

CONVERSANDO CON EL DR.
ANDREW A.ALMAZAN

P: ;Cudles son las principales caracte-
risticas de un nifio sobredotado y las de un
nifio con talento?

ANDREW ALEXI Aimazan Anaya.

R: Los nifios sobredotados que antes se
les decfa nifos genios, tienen un coeficiente
intelectual maycr a 130 puntos, detectados
en sus examenes. Tienen que ser evaluados
con pruebas y esnecesario que alcancen un
percentil 98, esc es que solo dos o tres de
cada cien alcanzan esa puntuacién.

Un nifio con talento puede ser notable
en un érea especifica, tienen buenas califi-
caciones pero nonecesariamente tienen una
inteligencia muyalta. Una gran diferencia es
que, un nifo sobedotado, siempre va a tener
varias dreas de cesarrollo y més adelante se
tendrd que enfocar en una sola, pero siempre
va a mostrar michas habilidades diferentes
en las que sea superior al promedio.

En cambig un talento especifico se
desarrolla en una sola érea, eso es la gran
diferencia conun sobredotado que le po-
dremos poneren cinco éreas diferentes y
podra desarrolarse en las cinco.

P: ;A qué edad se descubren los prime-
ros indicios deun nifo sobredotado?

R: Desde s1 nacimiento se puede ob-
servar que el 1ino es mds activo, mds re-
ceptivo a los estimulos, es cuando los pa-
dres se empiezan a dar cuenta sobre todo,
cuando son piecoces, pueden hablar an-
tes y caminar antes de lo usual. Su desa-
molio sesssyico es mas acelerado. Alos
dos afios de edad se pueden diagnosticar.
Se dan casos de algunos que ya saben es-
cribir o leer, no todos, ya que esto depen-
de de la estimulacién de los padres y la
ensefanza autodidacta. A la edad mencio-
nada ya se pueden evaluar; lo que se haga a
ese tiempo puede ser muy importante para
su desarrollo futuro.

P: ;C6mo deben actuar los padres ante
un cuadro incierto en el comportamiento de
su hijo sobredotado?

R: Hacer una evaluacién por medio de
un perfil de sobredotado que ensefiamos
aqui en el Centro de Atenci6n al Talento
(CEDAT), con personal especializado, psi-
célogos certificados que se dedican a la
deteccién y atencion a sobredotados.

P: ;Cudl esla actitud
de un nifo sobredota-
do al no ser entendido?

R: Lo primero que
les afecta es la incom-
prension; son nifios que
se empiezan a frustrar
en las escuelas porque
comienzan a creer que
tienen una enfermedad
en lugar de saber que
él es un nifo talentoso,
pero que no encaja con
la sociedad promedio.
Inicialmente se depri-
men, dejan de estudiar,
intentan hacer amigos
y al no lograrlo fécil-
mente muchas veces
sacrifican sus intereses
para que los acepten.
Por eso, los sobredo-
tados en esas condi-
ciones, se pierden en
la infancia o en la ado-
lescencia porque se re-
ducen sus habilidades.
Lamentablemente si no
son atendidos a tiempo
se malogran, se vuelven
un nifio promedio, o un
nifio problema.

De cada 100 nifios
sobredotados que na-
cen, solamente cuatro
llegan a conservar sus
capacidades.

Se estima que en México hay un millén de ni-
fos sobredotados por generacién.

P: ;Existen en México escuelas de buen ni-
vel, especializadas para la educacién de nifios
sobredotados?

R: Hace seis afios no existfa ningtin modelo,
afortunadamente ya hubo reformas ala Ley Gene-
ral de Educacién, reconociendo que es necesario
que los ninos sobredotados requieren educacién
especial. En México ya existen:el Centro de Aten-
cién al Talento (Cedat) en la Ciudad de México y
el otro en Guadalajara.

Anteriormente no habia nada al respecto, por-
que no es cualquier tipo de educacién; es un mo-
delo diferenciado, para que los nifios sobredota-
dos estén en grupos especiales, con nifios iguales
con capacidades parecidas. De esta manera, se
puede trabajar la parte social, desarrollar amista-
des ¥ en los estudios aprender mds répido, y en
mayor nimero de temas.

Para definir la educacién especializada, es la
que se basa en un modelo diferenciado; no solo
es el diagnostico, si no la posibilidad que los ni-
ios puedan desarrollarse. No estamos al grado de
Estados Unidos que ellos tienen escuelas en cada
uno de sus estados.

P: Beneficios de un diagnéstico a tiempo para
detectar un nivel intelectual sobredotado.

R: Son beneficios individuales y sociales.
Cuando un nifio es diagnosticado SD ya no serd
incomprendido y sobre todo se librard de un mal
diagnostico que le pueda cambiar el rumbo de su
vida.

Tener acceso a programas especiales que les
abran las puertas para que se desarrollen.

EPILOGO

Educar es ensefar a vivir y a convivir, incul-
cando hébitos e induciendo valores, todo ello de-
biendo ser en una escuela de buen nivel.

En la ensenanza especializada para nifios con
sobrecapacidad intelectual, hoy mas que nunca
los especialistas y psicélogos certificados tienen
un destino que crear. (Francisco José Bernal)

Email: frankmireb@gmail.com

TRABAJA EN el Centro de Atencion al Talento (Cedat).



