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Dafne Almazan Anaya, licenciada
en psicologia a los 13 anos
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OrErE A sus 13 anos, Dafne Almazan Anaya recibira el

titulo profesional y se convertira en la
licenciada en psicologia mas joven del mundo.

México, D.F..- A Dafne le gusta ir al cine con amigas, cocinar tartas de
frutas y tomar clases de piano, pero ahora centra su atencion en una
maestria que cursara tras licenciarse como psicéloga con solo 13 anos
gracias a un novedoso plan de aprendizaje que aprovecha su condicion de
superdotada sin causarle traumas.

A sus 13 anos, Dafne Almazan Anaya recibird el titulo profesional y se
convertird en la licenciada en psicologia mas joven del mundo, titulo que
le arrebato por tres anos a su hermano Andrew. Pero a pesar de ser una
nina superdotada, insiste en que lleva una vida normal.

"Soy una nifna normal, tengo amigas fuera de la escuela, van a mi casay
hacemos cosas, pero también tengo mis amigas en la escuela. Vamos al
cine, al centro comercial y me tratan bien, como una nina normal’, dijo
Dafne en una entrevista con Efe.

Asegura que siempre les dice a sus amigas "que todas las personas tienen
algtn tipo de talento y que algtn dia, si no lo han encontrado, lo van a
encontrar’.

La menor de tres hermanos, después de Delany y Andrew, que también
fueron psicélogos a los 17 y 16 anos respectivamente, ha retomado sus
clases de piano, es cinturén amarillo de taekwondo y perfecciona su inglés
al tiempo que aprende chino y francés.

Su padre, Asdrubal Almazan, médico cirujano, aclara que Dafne no estuvo
en un sistema de educacion regular.

"Detectamos a los dos anos y medio que ella aprendid, de manera
autodidacta, a leer y escribir, y entonces empezamos un trabajo de
potenciacion intelectual que Andrew, su hermano, ha fundamentado”,
conto.

Andrew, que ahora tiene 20 anos, dirige desde hace varios afios las
investigaciones cientificas del Centro de Atencion al Talento (Cedat), que
fundaron sus padres, Asdribal Almazan y Dunia Anaya, en vista de que el
joven, al que le diagnosticaron trastorno por déficit de atencidn, no recibia
el trato adecuado a sus sobrados conocimientos en el sistema tradicional.

Dafne confesé a Efe que conseguir el titulo en sicologia es un gran orgullo
para ella y agregd que "para México es una oportunidad para hacerle ver a
otros paises” que "tiene avances académicos”.

A los nifios superdotados, que son muy competitivos, "se les tiene que
hacer un diagndéstico correcto” y a tiempo, porque erroneamente se les
suele diagnosticar déficit de atencion, y si no reciben estimulos adecuados
pierden su potencial, reitera.

La adolescente respondié favorablemente al sistema creado por su padre y
su hermano y su caso, creen ellos, es excepcional.

"Es de los primeros casos en el mundo que dan resultados; otros paises han
intentado tener ninos graduados a nivel universidad, pero no lo lograron.
A Dafne le cuidamos la parte emocional al cien por ciento con los nifios de
su edad, y no se le insertd en una universidad directamente a convivir con
adultos”, explico su padre.

Tras la maestria en educacion con especializacion en ensefianza-
aprendizaje, que cursara en el Instituto Tecnoldgico y de Estudios
Superiores de Monterrey (ITESM) en la modalidad de clases a distancia,
Dafne tiene la mira puesta en un doctorado.

"Y, dependiendo de mi edad, otra carrera, porque todavia me falta mucho
por aprender”, senald.

Atenta, segura y desenvuelta, Dafne confiesa que, ademas de la musica
clasica, le gusta el grupo Maroon 5.

Con el morado como su color favorito, a la joven sicéloga le gusta llevar
falda y siente especial atraccién por los peluches "tiernos y bonitos".

Los domingos, junto con su mama, hace comidas y pastelillos, aunque lo
que mas le gusta son las tartas de frutas y el "arroz verde" que algunas
veces ella misma prepara con aguacate y yogur natural.

La normalidad en la vida de Dafne queda patente cuando responde si
festejard su cumpleanos nimero 15, motivo de grandes agasajos en
Meéxico, y el regalo que le gustaria recibir.

"Si, el préximo ano en octubre cumplo 15 y estoy muy emocionada; yo
decidiria un viaje, pero aun no pienso adonde", afirma, y gira la cabeza
hacia su padre.



