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Ya es sicologo a los 16 afios

POR KENYA RAMIREZ

kenya. ramirez@nuevoexcelsior.com. mx

u capacidad de

aprendizaje tras-

cendié a nivel in-

ternacional, a los

12 afios se con-

virtié en el uni-

versitario mds joven de México
y Latinoamérica que cursaba
dos licenciaturas de manera
simultdnea.
Luego de cuatro afios, An-
drew Almazédn Anaya estd aunos
dias de titularse como sicélogo.
El préximo 18 de agosto se
graduard en la Universidad del
Valle de México y también cursa
el séptimo semestre de medicina

enla Universidad Panamericana.

Andrew es un joven con so-
brecapacidad detectada antes
de los dos afios de edad; le lle-

garon a diagnosticar Sindrome

de Déficit de Atenci6én e Hipe-
ractividad (TDAH) y fue tacha-

do como “nifio problema”, pues

sus habilidades, excelente me-
moria, inquietudes, gustos e hi-
peractividdd contrastaban conel

comportamiento habitual de los

nifios de su edad.
Su Coeficiente Intelec-

tual (IQ) es de 162 y a su corta

edad trabaja en investigacio-
nes cientificas, estd por concluir
un libro y planea hacer varias
especializaciones.

Ademas pretende conti-
nuar con su labor en el Centro
de Atencién al Talento (Cedat),
en donde es director ejecutivo y
brinda atencién a nifios y jévenes
con las mismas caracteristicas.

“Desde los nueve afios me
salf del sistema escolarizado,
presenté de forma abierta los
examenes de todas las
materias en la SEP y
asi acredité la prima-
ria y secundaria. La
primaria la terminé a
losdiez, lasecundariaa
los once y la preparato-
rialahice en dos meses
ymedio enel Colegio de
Bachilleres.

“Desde que tenia
dos afios era muy in-
quieto, aprendilos pla-
netas, pero lo que mds
me gusto fue el globo
terriqueo, me aprendi los paises
¥ sus capitales; empecé a pedir
que me leyeran obras cldsicas de
Shakespeare y Cervantes, A los
cineo afios ya lefa un libro com-
pleto”, platic6 Andrew, atavia-
do con el uniforme blanco de la
escuela de sicologia y medicina.

El joven sobredotado es afi-
cionado a la musica cldsica;
Bach es de sus favoritos; es cin-
ta negra en tae kwon do y prac-
tica hockey sobre hielo; dice que
esto lo equilibra en su desarrollo
intelectual, fisico y social.

No acostumbra ir a fiestas,
prefiere las reuniones familiares
y su diversién es estudiar.

Es ecudnime, los nifios que
acuden al Cedatlo ven como au-
toridad a pesar de que sélo les
lleva unos afios.

Tiene su propia oficina y
parte de la decoracién la com-
pone un globo terraqueo, varios
modelos anatémicos y un cohete
con piezas de lego que desde su
infancia sustituyé por los jugue-
tes habituales.

“Pienso que he llevado todas
mis etapas, las he ido coneclu-
yendo y no pienso que por dedi-

A los nueve afios, Andrew Almazan abandoné el sistema escolarizado de la SEP
y terminé por su cuenta la primaria y secundaria; ahora estudia dos carreras

Ademas de sus estudios universitarios, Andrew ayuda a su padre a dirigir el Centroxtie Atencion al Talento, en donde se
ayuda y orienta a nifios que tienen una capacidad mental superior al promedio dé=lia poblacidn.
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INFORMACION
- Centro de Atencidn al
talento (Cedat):
www.cedat.com.mx
Tel. 5534 011
Calle Moras {
 Del Valle, Benito Judrez.
- 400 pesos diagnostico
inicial, Mil 400 pesos
mensualidad, conuna
sesién semanal,

me divierte poder estudiar y lo
disfruto, pienso que he aprove-
chado mis capacidades y me he
esforzado al mdximo.

- “Meintereso la sicologia por-
que vique en la medicina faltaba
la parte de la mente”, platicé el
joven talento.

A los cuatro afios, Andirew
tenia una capacidad in-
telectual de un nifio
de siete, por lo que
las clases y labores
escolares le resul-
taban aburridas,
insuficientes y

100

MIL

“Si me van a preguntar algo
yo también les voy a preguntar.
Y me decian aue eso era insubor-
dinaciény me mandaban a la di-
reccién”, platicod.

El préximo sicélogo y médi-
co es capitalino y asegura que la
preparacion académica que ha
recibido en la Ciudad de Méxi-
coesde calidad, porlo que
no tiene intenciones de
irse al extranjero.

“En nuestro
pais hay muchas
posibilidades de
desarrollo porque

poco interesante, brggi&sad existen personas e
pues hacer planas 5°t| 1 DI?S instituciones com-
completas de una "es prometidas con la
letra no era ningtin educacion.

reto para alguien que
ya sabia leer y escribir.
“Era muy inquieto y los

maestros me dijeron que tenia
algin problema de aprendizaje
porque yasabialeery eseribir. Yo
decia: ‘lovoy ahacer a cambio de
que ellos me digan cudnto tarda
I — 1517

ie Plutén’.

“Hay mads de un mi-
116n de nifios y joévenes so-
bredotados, 95 por ciento no se
diagnostican, mas quela faltade
infraestructura y de temas edu-
cativos, hay una carencia de in-
formacion, la gente confunde los
diagnésticos y se pierde tiempo,
habilidadesy capacidades”, dijo
el universitario de 16 afios.
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Vimos que al nifio sobredo-
tado no hay que obligarlo

a estudiar, a leer, ver docu-
mentales ni a investigar,
ellos de una manera innata
lo buscan, lo que tenemos
que hacer es ser facilitadores
de esos procesos mentales.”

ASDRUBAL ALMAZAN
MEDICO Y PADRE DE ANDREW

Desde los nueve afios me
sali del sistema escolarizado,
presenté de forma abierta
los exdmenes de todas las
materias en la SEP y asi acre-
dité la primaria y secundaria.
La primaria la terminé a los
diez afios, la secundaria a los
once.”

ANDREW ALMAZAN ANAYA

ESTUDIANTE DE
SICOLOGIA, DE 16 ANOS

En muchos casos las terapias
sicoldgicas van a fracasar, las
terapias siquiatricas y farma-
colégicas también, esto es
una capacidad, es una va-
riante de un nifio normal que
simplemente tiene el don de
aprender mas rapiio..”

ASDRUBAL ALMAZAN
MEDICO Y PADRE DE ANDREW

Ordenan el super talento

> Tres por ciento de la po-

blaci6n infantil en Méxi-
co tiene sobrecapacidad, es-

to equivale a un millén de
nifios con un nivel de apren-
dizaje superior al prome-
dio, pero 95 por ciento no es
diagnosticado.

Cien mil nifios con estas
caracteristicas radican en
la Ciudad de México y su
conducta se llega a confun-

. dir con TDAH (Sindrome de

Déficit de Atencién e Hipe-
ractividad), lo cual impide
su desarrollo, provoca se-
gregacion, discriminacion y
fomenta el “desperdicio de
talento”.

Hace cinco afios el Centro
de Atencidn al Talento (Ce-
dat), ubicado en la colonia
Del Valle, en Benito Judrez
abrid sus puertas a este sec-

tor de la poblacién y trabaj.a.

‘con una metodologia basada

en “el ordenamiento de la
inteligencia”. '

“Es un método que apo-
ya al nifio con terapias para
fijar esala atencién en lo que
hace, que pueda poner sus
sentidos enla personaque
imparte su cdtedra y captey
aprendamds.

“Estos nifios son distrai-
dos, se mueven y hablan mu-

cho, esto rompe la disciplina

del grupo. La diferencia de
un menor enfermo (con défi-
cit de atencién) y un sobre-
dotado es que este iltimo
aprende aunque no ponga la
atencion adecuada”, co-
mento el doctor Asdrubal
Almazin, padre de Andrew y
de otras dos nifias “genio”,

- Antelanecesidadde

atender las necesidades de

su primer hijo, y de otros

infantes con las mismas ca-
racteristicas, Almazdn abrid
el Cedat en donde también
imparte clases de ciencia.
Ma4s de 300 nifios con
sobrecapacidad han pasado

- por este lugar.

La mds pequefia tiene dos
afios, conoce a la perfeccion
la tabla periédica de los ele-
mentos, sabe escribir, leery
maneja con fluidez los temas

_de astronomia.

~ Resolver ecuaciones
algebraicas en cuestién de
minutos y hacer operaciones
matematicas mentales es
algo comiin aqui. .
Los nifios toman clases
de mateméticas, quimica,
ciencia, filosofia, y astrono-
mia, entre otras disciplinas,




