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Su hijo podria ser sobrecapacitado intelectual
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Hiperactivos e imponen sus reglas, algunos
ejemplos.

Los nifilos mas inteligentes de México
poseen caracteristicas comunes que
ayudan a ser detectados.

Los nifios mas inteligentes de México
poseen varias caracteristicas que facilitan
su deteccién: son hiperactivos, distraidos,
generalmente intervienen en platicas de
sSus mayores, arman objetos faciimente,
imponen sus reglas, aprenden muy rapido y tienen baja tolerancia a la
frustracién. Lo anterior se deriva del estudio sobre el Perfil del Nifio
Sobrecapacitado Mexicano que elaboré el psicélogo mas joven del
mundo, Andrew Almazan Anaya, quien rompid con varios estereotipos:

"Contrario a la idea que se tiene la mayoria de los nifios sobredotados no
usan anteojos y no tienen sobrepeso. En cambio su hiperactivdad la
desarrollan desde antes del nacimiento; el ejemplo es que un gran
porcentaje se enredo en el cordén umbilical de la madre y por este
motivo nacieron por cesarea”, dijo Andrew, quien también es director del
area de Psicologia del Centro de Atencién al Talento (CEDAT).

Por desgracia, continud, los niflos con mayor coeficiente intelectual en
México viven una realidad que no es la ideal. La mayoria de ellos ocultan
sus capacidades extraordinarias para pasar desapercibidos, ya que un
alto porcentaje padece bullying en sus entornos escolares. "La razén
obedece a su precoz inteligencia y a sus gustos e intereses que son
diferentes a los demas nifos. Al ser rechazados e incluso agredidos,
como mecanismo de defensa, suele pasar desapercibidos para no ser
victimas del acoso, que incluso puede provenir de sus maestros”, dijo el
también director del area de Psicologia del CEDAT.

Andrew Almazan Anaya estableci6 que la Unica forma de rescatar a
estos nifos de estos escenarios, y por ende, aprovechar su talento, es
detectandolos. Para ello es necesario determinar su Coeficiente
Intelectual, el cual segun la Organizacién Mundial de la Salud debe ser
de 130 puntos 0 mas para aplicar como sobrecapacitado.

Para ello, el CEDAT dispone de todas las herramientas cientificas y el
personal para realizar el diagnéstico que literalmente puede cambiar la
vida de estos nifios: "Una vez que un nifo se le es diagnosticada la
sobrecapacidad, su vida cambia. Recupera su autoestima y comienza a
desarrollar sus capacidades. Por ello, ahora que comienza un nuevo
cliclo escolar recomiendo a los padres de familia que observen a sus
pequenos hijos: si tienen algunas de estas caracteristicas a |o mejor son
sobrecapacitados y por ende, valdria mucho |la pena realizar un
diagnéstico. ", concluyé.
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