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Stper dotados, un millon de nifios en el
pais
El Centro de Atencién al Talento (Cedat) define la sobre dotacién a partir de un coeficiente

intelectual mayor a 130, luego que de acuerdo con la practica psicolégica de 100 a 110 es el
indice normal promedio
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Q) Comenta la Nota

Dafne y Andrew son menores de edad. Ella
cursa la carrera de psicologia y él, en unas
semanas concluira sus estudios de medicina
lo que reforzara su perfil profesional como el
psicélogo mas joven del pals.

tweets

Son parte del millén de nifios "sobre dotados”
share [f] que se calcula existen en México.Ambos son
hermanos, con  sobre  capacidades

GENIOS Las cualidades de una persona sobre dotada van

. . . mas alla de un [ndice superior a 130 puntos de coeficiente
intelectuales y un coeficiente superior a 130 puntos, . iciectual . (Foto: Archivo ELUNIVERSAL )

caracteristica que para ellos es una “"simple diferencia
individual”.
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Con oportunidad y en distintos examenes y evaluaciones
le fue diagnosticado un alto coeficiente intelectual,
cualidad que aprovecha para aprender "mas rapido y lograr mas metas de las que yo me estoy poniendo”, dice.

En el Cedat, a donde acuden al menos 200 nifios con coeficientes similares, expresa su satisfaccion por alcanzar
las metas que se propone, porgue “una persona so6lo puede ser feliz si hace lo que le gusta”, asegura.

En su formacién, al igual que los dos centenares de nifios y nifias, recibe respaldo del Centro, fundado
formalmente en 2010 y que ahora opera con una planta de 40 especialistas con licenciatura, maestria y doctorado
en materias como quimica, fisica, matematicas, astronomia, paleontologia, historia de la filosofia y I6gica, entre
otras, todos seleccionados a partir de pruebas psicométricas.

Dafne Almazan Anaya se califica a si misma como una nifia feliz, que corre y juega con mufiecas; que acude a su
clase de psicologia por aula global en el Tec Milenio. Por la tarde, en el Cedat estudia filosofia, historia, francés,
taekwondo y también toca piano, dibuja y pinta al 6leo.

Goza de los juegos de mesa, la natacién, la gimnasia y el ballet, pero tiene fijo el reto de terminar su carrera
profesional de psicologia, hacer un doctorado y estudiar Derecho o Nanotecnologia.

Con una década de vida tiene una consciencia fuera de lo comun para su edad, acerca de su responsabilidad.

Piensa que es momento de esforzarse y tomar con seriedad sus estudios para lograr sus metas: "soy nifia y tengo
tiempo de prepararme”, dice con una sonrisa.

De acuerdo con especialistas, una persona sobre dotada es aquella que tiene un coeficiente intelectual por arriba
de 130 puntos, se caracteriza por buscar nuevos conocimientos, comprende con facilidad la informacién que
adquiere y la recuerda.

Pero ademas, muestra logros excepcionales en alguna materia, genera multiples ideas y soluciones ante los
problemas, es arriesgada y especulativa, combina ideas, métodos y formas de expresién y sabe convencer a los
demas para desarrollar los temas que propone. El o |a sobre dotada responde bien a la responsabilidad y aplica
los conocimientos adquiridos en un area u otra, convence a los demas para trabajar en los temas que propone.

Por tanto, las cualidades de una persona sobre dotada van mas alla de un indice superior a 130 puntos de
coeficiente intelectual y de aburrirse facilmente en actividades rutinarias.

Es el caso de Dafne y Andrew, su hermano, autor del primer estudio sobre el Perfil y Diagnéstico del Nifio Sobre
Dotado en México; quien a sus 17 afios de edad es director del Departamento de Psicologia del Cedat.



